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Ионов Пётр Кириллович (1929-2021), 

заслуженный врач России, лауреат премии 

Правительства РФ в области науки и техники, 

Герой Труда Кубани, Почётный гражданин 

города-курорта Анапа, доктор медицинских 

наук, курортолог, деятель санаторно-

курортной отрасли. Жил и работал в г.-к. 

Анапе. Награждён медалями «За 

выдающийся вклад в развитие Кубани» 3-й 

ст., «За выдающийся вклад в развитие города-

курорта Анапа». 

В г.-к Анапе П.К. Ионову установлена 

памятная доска.



Он родился в крестьянской многодетной семье 

в глухой сибирской деревушке Бенжереп

Кемеровской области. После окончания 

сельской семилетней школы, Пётр поступил в 

медицинское училище города Сталинска (ныне 

Новокузнецк). Училище окончил с красным 

дипломом в 1949 году по специальности 

фельдшер, что дало ему право поступать вне 

конкурса и без вступительных экзаменов в 

Красноярский медицинский институт. 

По окончании института работал в 

Новокузнецке, Симферополе, Анапе. Всё это 

время занимался исследовательской работой. 



В 1971 году переехал в Анапу на работу в курортную поликлинику врачом-невропатологом, 

а через год стал главным специалистом Анапского территориального совета по 

управлению курортами профсоюзов, в этом же году возглавил санатории им. Эжени Коттон

(ныне санаторий «Русь»),

При нём санаторий стал научно-методическим и консультативным центром по детской 

курортологии. Здесь впервые был разработан и внедрён абсолютно новый метод 

эндоэкологической реабилитации в условиях курорта. За это Пётр Кириллович был 

награждён правительственными наградами. 

Им написано свыше 150 научных публикаций, методических рекомендаций и 

информационно-методических пособий, 8 книг и монографий. 

Признанием заслуг П. К. Ионова в этой области явилось присуждение ему учёной степени 

доктора медицинских наук в 1999 году. Присвоено звание Почётного гражданина г-к Анапа. 



Ионов, П. К.  Санаторий "Русь", курорт Анапа: история и 

современность / П.К. Ионов, Л.И. Баклыков. - Краснодар: 
"Советская Кубань", 1997. - 192 с.: ил.

С давних времён Анапа широко известна и в России, и за 

её пределами. Немалую популярность городу-курорту 

снискал санаторий «Русь» ‒ флагман среди детских 

здравниц, в числе первых удостоенный статуса «семейный 

санаторий». Поистине бесценным научно-практическим 

разработкам, уникальным, не имеющим аналогов 

методикам лечения детей и взрослых в АОЗТ «Санаторий 

"Русь» посвятил 1-ю часть книги его главный врач ‒ П. К. 

Ионов. 

Не менее известный врач-курортолог высшей категории Л. 

И. Баклыков написал 2-ю часть книги, посвятив ёе 100-

летию курорта.

Настоящее издание адресуется медицинским работникам, 

особенно тем из них, кто практикует в условиях детских и 

семейных здравниц. Книга, безусловно, будет интересна и 

полезна широкой общественности, особенно семьям, у кого 

проблемы со здоровьем, кто стремится на отдых к Чёрному 

морю.



Ионов, П.К. Очерки о развитии курортной 

медицины в Анапе (1893-2011) / П.К. Ионов, Л.И. 

Баклыков. - Краснодар, 2012. - 384 с.: ил.

С чего и как создавался курорт, что легло в его основание и развитие от 

прошлого и до сего дня.

На каком фоне городской жизни всё происходило, кто строил и кто 

восстанавливал после ВОВ уже ставшую городом-курортом Анапу.

Книга вызовет большой интерес у широкого круга читателей, особенно 

у профессионалов в курортной деятельности.



У детской курортологии большое будущее. Какие бы политические катаклизмы ни 

происходили в нашей стране - самой высшей ценностью для человека и общества было, 

есть и останется здоровье нашего будущего - наших детей. Автор постарался вместить в 

эти книги научные, научно-практические и просветительские работы за более чем 

столетнее время. 

Книги заслуживают стать настольным пособием врача, 

имеющего отношение к санаторно-курортному делу и лечебной 

медицине. Эти книги - история, и медицина в одном лице.



Ионов, П. К., Шариков Ю. Н. Перспективы развития 

федерального курорта Анапа /
П. К. Ионов, Ю. Н. Шариков. - Краснодар: Советская 

Кубань, 2010. – 176 с.: ил.

В книге рассматривается исторически сложившаяся 

структура курорта Анапа. Отмечены положительные 

изменения, произошедшие в последние годы, которые 

позволили значительно улучшить облик курорта. Также 

рассматриваются вопросы о круглогодичном 

использовании курорта. 

В книге подробно описываются ресурсы, которыми 

природа щедра одарила Анапу. Авторы предлагают 

активно развивать бальнеологию, природно-

климатическое и экологическое лечение, предлагают эти 

принципы положить в основу концепции развития 

федерального курорта Анапа. 

Книга адресована специалистам курортного сектора 

экономики, врачам, педагогам, экскурсоводам, широкому 

кругу специалистов по вопросам развития курорта.



П. К. Ионов являлся главным редактором журнала-ежегодника «Санаторно-

курортное лечение и отдых в Анапе» со дня его основания.

ЕЖЕГОДНЫЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ «САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ЛЕЧЕНИЕ И ОТДЫХ В АНАПЕ» выпускается с 1997 г. На его страницах представлены 

материалы, отражающие современное состояние санаторно-курортной отрасли в 

городе-курорте Анапа, её проблемы, достижения, планы на ближайшее и отдаленное 

будущее. Журнал большое внимание уделяет вопросам медицины, организации отдыха 

на курорте, вопросам экологии, истории нашего региона и др. Статьи написаны 

местными авторами: врачами, педагогами, менеджерами, экологами, историками и 

представителями других профессий, которые бескорыстно делятся знаниями и опытом, 

накопленными за годы трудовой деятельности. 



Минеральные воды Анапы и их лечебное 

применение: пособие для отдыхающих, больных и 
медицинского персонала / П. К. Ионов, В. С. 

Севрюкова, Ю. Н. Шариков, Л. И. Баклыков. -

Краснодар: Советская Кубань, 2008. - 128 с.

В Анапском курортном регионе огромные запасы 

подземных минеральных вод. Эти воды целебны, 

они очень широко используются в курортной 

медицине. Сегодня на курорте имеется 6 

общекурортных питьевых бюветов, доступных для 

всех отдыхающих на курорте. 

Авторы подробно описали свойства и способы 

лечения минеральными водами. В приложении 

даны анализы минеральных вод.

Авторы книги - врачи и учёные из Анапы, известные 

знатоки курортного дела.



Баклыков, Л.И. Отдых и лечение в Анапе / Л.И. 
Баклыков, П.К. Ионов, В.С. Севрюкова. -

Краснодар: Советская Кубань, 2001. - 336 с.: 

ил.

Эта книга написана для тысяч и тысяч гостей 

славного своей репутацией семейного и детского 

курорта России. А что такое курорт?

Познакомьтесь с её содержанием - и вы особенно 

ясно откроете для себя и оцените весь, целебный 

мир Анапы. В книге Вы найдёте много интересного 

и полезного.



Если Вас заинтересовала эта тема и книги, ждём в центре краеведения.  

При подготовке материала использованы следующие источники:

• Бурундуков, А. Профессор из Анапы / А. Бурундуков. – Текст:

непосредственный // Анапское Черноморье. – 1996. – 6 августа. – С.2.

• Кирова, Е. Настоящее счастье доктора Ионова / Е. Кирова. – Текст:

непосредственный // Анапа. – 2009. – 14 июля. – С. 2.

• Мальцев, В. Первый герой труда / В. Мальцев. – Текст: непосредственный //

Анапское Черноморье. – 2007. – 2 октября. – С.2.

• Свиридкина, Л.П. Сказал Кирилл сыну: «Ступай в медисыну» / Л.П.

Свиридкина. // Текст: непосредственный. – Анапа. – 2000. – 12 сентября. – С.3.

• Тугаева, М. «Иной сыплет щедро, и ему прибавляется» / М. Тугаева. – Текст:

непосредственный // Единая Россия. – 2007. - № 21.

• Пётр Кириллович Ионов. – Текст: непосредственный // Анапское Черноморье. –

1999. – 13 июля.

• Петр Кириллович Ионов. - Текст: непосредственный // Санаторно-курортное

лечение и отдых в Анапе. - 2019. - № 21. - С. 179.

Подготовлено зав. центром краеведения 

Гриценко С.А. 
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